
HB -Plan 2023 -Kalenderjahr     KJ 2023 Buchung 1.Juli

Halle 3 2 1 Halle 3 2 1 Halle 3 2 1 Halle 3 2 1 Halle 3 2 1 Halle 3 2 1 Halle 3 2 1
07:00 07:00 07:00 07:00 07:00 07:00 07:00

07:15 07:15 07:15 07:15 07:15 07:15 07:15

07:30 07:30 07:30 07:30 07:30 07:30 07:30

07:45 07:45 07:45 07:45 07:45 07:45 07:45

08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00

08:15 08:15 08:15 08:15 08:15 08:15

08:30 08:30 08:30 08:30 08:30 08:30 08:30

08:45 08:45 08:45 08:45 08:45 08:45 08:45

09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 09:00

09:15 09:15 09:15 09:15 09:15 09:15 09:15

09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 09:30

09:45 09:45 09:45 09:45 09:45 09:45 09:45

10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 Senioren- 10:00 10:00

10:15 10:15 10:15 10:15 10:15 Gymnastik 10:15 10:15

10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 09:45 - 11:00 10:30 10:30

10:45 10:45 10:45 10:45 10:45 10:45 10:45

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

11:15 11:15 11:15 11:15 11:15 11:15 11:15

11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

11:45 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45 Karate 11:45

12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 Hr. Liaras 12:00

12:15 12:15 12:15 12:15  12:15 12:15 12:15

12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 11:00 - 13:30 12:30

12:45 12:45 12:45 12:45 12:45 12:45 12:45

13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00

13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15

13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30

13:45 13:45 13:45 13:45 13:45 13:45 13:45

14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00

15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15

15:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30

15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45

16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00

16:15 16:15 16:15 16:15 16:15 16:15 16:15

16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 16:30

16:45 16:45 16:45 16:45 16:45 16:45 16:45

17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00

17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15

17:30 17:30 17:30 17:30 Wirbelsäulen 17:30 17:30 17:30

17:45 17:45 17:45 17:45 Gymnastik 17:45 17:45 17:45

18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00

18:15 SGS 18:15 18:15 18:15 17:00-19:00 17:00 - 19:30 18:15 18:15 18:15

18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30

18:45 Karate 18:45 18:45 18:45 18:45 18:45 18:45

19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00

19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15

19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30

19:45 19:45 19:45 19:45 19:45 19:45 19:45

20:00 20:00 20:00 20:00 Volleyball 20:00 20:00 20:00

20:15 20:15 20:15 20:15 20:15 20:15 20:15

20:30 20:30 20:30 20:30 20:30 20:30 20:30

20:45 20:45 20:45 20:45 19:30 - 21:30 20:45 20:45 20:45

21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00

21:15 21:15 21:15 21:15 21:15 21:15 21:15

21:30 21:30 21:30 21:30 21:30  21:30 21:30

21:45 21:45 21:45 21:45 21:45  21:45 21:45

22:00 22:00 22:00 22:00 22:00  22:00 22:00

22:15 22:15 22:15 22:15 22:15  22:15 22:15

22:30 22:30 22:30 22:30 22:30  22:30 22:30

22:45 22:45 22:45 22:45 22:45 22:45 22:45

23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00 23:00

Hallenbelegung der SG-Siemens München Ost im Kalenderjahr 2023 einschl. der Ferienzeiten bis 31. Dez. 2023 06.07.2023 bega

S O N N T A G

Belegung nach Bedarf

für

M O N T A G D I E N S T A G M I T T W O C H D O N N E R S T A G F R E I T A G S A M S T A G

für

z.B. Karate, Kindersport

Großveranstaltungen

z.B. Karate, Kindersport

Großveranstaltungen

Belegung nach Bedarf

Wirbelsäulen-Gymnastik

Volleyball

14.00-18.00

FIT mit dem Band 17:30 - 18:30 Fußball - Abteilung

17:00 - 18:00 Konditionsgymnastik Badminton

SGS

SGS
Futsal - Spieler

18:00 -21:30

17:30 bis 20:00

18:00-19:00

Badminton     + Karate

18:30 - 19:30

wechselweise

SGS
Freizeit - Kicker 20:00 - 21:30

19:00 - 20:30

SGS
Futsal - Spieler

Beginn 1. Juli 2023

SGS
20:30 - 22:00 Freizeit-Kicker

21:00 - 22:30

Badminton

Buchung
von SMO ab  01.07.2023


